GClub Municipal du Bourget
Section Aikido

Président :

Cyril Vinkel

Contact
C. Vinkel : 06.76.45.80.80
http://aikido-lebourget.servhome.org

cmb.aikido@gmail.com

Tarifs

Adultes : 160€/an
(licence + cotisation) ;
Enfants nés apreés le
01/01/1999 : 127€/an
(licence + cotisation)

Les cours ont lieu les mardi,
jeudi, et samedi, a 'E.E.S,
selon I'age et le niveau.

Accessible a tous, I’Aikido allie
dynamisme, équilibre, rythme
et controle du stress. L’Aikido
est un art martial, un art de
vivre, une philosophie.




